תבנית לתפילת מנחה שבת – בני/בנות מצווה יזמ"ה 

שם בר/בת המצווה:________________________  	פרשה:__________________

תאריך:______________________			בשעה:______________

חזרה גנרלית בתאריך:_________________   

תפילת מנחה בשבת הינה אחת מארבע התפילות המקובלות בַּיום. תפילה זו מתקיימת החל מצהרי היום ועד לפני שקיעת החמה. בתפילה זו מקיימים את קריאת התורה (שלוש עליות) של פרשת השבוע העוקבת את פרשת השבוע של הבוקר, מעֵין "בקרוב". אין נוהגים לקרוא הפטרה (מספרי הנביאים). 

	משימה
	אחריות רב/ה
	אחריות הורים ומשפחה)

	שיר פתיחה
	קהל
	אנא בחרו שיר פתיחה משמעותי לכם שמטרתו לאסוף את הקהל, לשתפו ולרכז אותו בפתיחת הטקס

	הבאת טלית לבר/ת מצווה ולעולים לתורה –  ברכת ציצית
	
אנא בחרו מי יעביר/תעביר את הטלית לבר/בת המצווה:



	
ע' 138-139: "אשרי יושבי ביתך"

	רב / מנחה תפילה

	ע' 139: "ובא לציון"
	
	שם הקורא/ת:

	ע' 139: "ברוך הוא"
	
	שם הקורא/ת:

	
אפשרות לבחור מתפילות בסוף הסידור בעמודים 251 כעד הסוף

	שם הקורא/ת:

	ע' 139: "ואני תפילתי"
	רב / מנחה תפילה

	ע' 139-140: פתיחת ארון הקודש
	שם של ילד/ה 
(גם מתחת לגיל מצוות):


	
ע' 140: "ויהי בנסוע הארון"

	רב / מנחה תפילה

	העברת התורה במסורת הדורות
	להזמין את הסבים/הורים/בר מצווה

סבא:_______________

סבתא:______________

אבא:_______________
	לרשום שמות סבים/סבתות, הורים:


סבא:__________________

סבתא:_________________

אימא:__________________

	
תהלוכה עם התורה

	בר/בת המצווה




	שלוש עליות לתורה:
בימי שני וחמישי, בשבת (בשחרית ובמנחה) ובראשי חודשים, בחול המועד ובחגים קוראים בתורה. 
בנחמיה נכתב במפורש: " וַיֹּאמְרוּ, לְעֶזְרָא הַסֹּפֵר לְהָבִיא אֶת-סֵפֶר תּוֹרַת מֹשֶׁה, אֲשֶׁר-צִוָּה ה' אֶת-יִשְׂרָאֵל. וַיָּבִיא עֶזְרָא הַכֹּהֵן אֶת-הַתּוֹרָה לִפְנֵי הַקָּהָל, מֵאִישׁ וְעַד-אִשָּׁה...". 
בתנועה ליהדות מתקדמת אנו שבים למסורת הסופרים ומחדשים את הקריאה השוויונית בתורה.

	עלייה ראשונה 
 (שם העולה ושם אביו ואִמו) 

לדוגמא: יצחק בן אברהם ושרה
לדוגמא: דינה בת יעקב ולאה
	רב / מנחה תפילה
	____________(שם פרטי) בן/בת
            _______________________      
(שם האב ושם האם)

	
ע' 129: ברכת "מי שברך" לחיילי צה"ל

	רב / מנחה תפילה  או לבחירת המשפחה:

	עליה שנייה
	רב / מנחה תפילה
	____________(שם פרטי) בן/בת
            _______________________      
(שם האב ושם האם)

	
ע' 129: תפילה לשלום המדינה

	רב / מנחה תפילה  או לבחירת המשפחה:

	עליה שלישית
	רב / מנחה תפילה
	____________(שם פרטי) בן/בת
            _______________________      
(שם האב ושם האם)

	
סוכריות/פרחים

	משפחת הבר/בת מצווה והחברים מקשטים וממתיקים את העולה לתורה כְּ-בר/בת מצווה בזריקת עלי כותרת או מעט ממתקים (ובעדינות)

	הגבהה של ספר התורה משמעה הנפת ספר התורה, מול קהל-המתפללים (העומד), והמשך ישיבה עם התורה (לאחר גלילתה) לצד הבימה
	מעל גיל מצוות:

	גלילה: לאחר הגבהת התורה (כנ"ל) מלביש/ה הגולל/ת את התורה במעילהּ, ובקישוטיהַ.
	ילד(ה) או כל משתתפ/ת אחר/ת

	הכנסת ספר תורה
תהלוכה עם התורה
	בר/בת מצווה

	תפילת עמידה 
מעמוד 142 עד 146
	רב / מנחה תפילה

	ע' 245: תפילה לבר/בת מצווה 
	בר/בת מצווה

	ע' 245: ברכת "מי שברך" וברכת "שחיינו" לבר/בת מצווה 
	רב / מנחה תפילה

	דרשה:

· להיות בוגר/ת...
· משמעות העלייה לתורה עבורי...
· עליתי לתורה בקהילת יזמ"ה...
· למדתי מהפרשה / הפטרה ש...
· - אני רוצה להודות ל...
	בר/בת מצווה




	ברכות לבר/בת המצווה
	אנא העבירו לרב/ה את רשימת המברכים וכן בקשו מהם לקצר:

-

-

-


	
ע' 165: תפילה האחרונה – "עלינו לשבח"

	רב / מנחה תפילה
	פתיחת ארון הקודש ע"י: 

	ע' 166: קדיש יתום 
	רב / מנחה תפילה

	אנא מִסרו לרב/ה שמות של נפטרים משמעותיים וקרבתם לבר/בת המצווה:

-

-

-

-

-


	שיר סיום
	אנא בחרו שיר סיום משמעותי לכם:


	
[bookmark: _GoBack]זה היום עשה ה' נגילה ונשמחה בו !




דוד לאור: 054-9134780
davidlcancun@gmail.com
